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 دکتر فرید – دکتر کبیر

 
 
 درس: کلی هدف 

 تیعنان با وضآ ییهستند، آشنا یبرنامه مل  یکه دارا یریواگ یهایماریوکنترل ب یریشگیپ ص،یعوارض، روش تشخ ،ینیبال میبا علا یبهداشت عموم یکارشناس انیدانشجو ییس آشنادر نیا یهدف کل 
باشد. کسب  یا مه یماریب دسته از نیو مراقبت از ا یریگیو نحوه پ یریو گزارش گ یزارش دهبا نحوه گ ییناآش نیو جهان و همچن رانیآن ها در ا ییایانتشار جغراف تیها و وضع یماریب نیا کیولوژیدمیاپ

 شد.با یم درس نیف ااهدا گریاز ذ زیبا واکسن ن یریشگیقابل پ یهایماریمبارزه با ب یکشور یمل یبرنامه ها یریدر جامعه و  فراگ رداریواگ یهایماریمهارت لازم به منظور مداخله در امر کنترل ب

 :منابع 
 

 ، درمان و آموزش پزشکی در مبارزه و کنترل بیماری ها های وزارت بهداشت برنامه ها و بخشنامه (1

 1391 مولف: دکتر حسین حاتمی. چاپ سوم، بهمنکتاب جامع بهداشت عمومی،  (2

 . دکتر فریدون عزیزی.اپیدمیولوژی و کنترل بیماری های شایع در ایران (3

 چاپ پانزدهم. .ماکسی روزه آ.یریکتاب سلامت عمومی و طب پیشگ (4

 نظام مراقبت از بیماری های واگیر در ایران (5

 مطالب ارائه شده در کلاس (6
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 :جدول طرح دوره 
 

 شماره

 جلسه
 روش تدریس عنوان جلسه 

مدرس 

 )مدرسان( 

1 
 ونت هاار عفتشمبارزه با بیماری های عفونی شامل چگونگی ایجاد یک عفونت، زنجیره ی عفونت، راه های انتقال و ان

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

2 
 استراتژی های مبارزه با بیماری های واگیر و آشنایی با بیماری های واگیر

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

3 
 سلبیماری 

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

4 
 ،مالاریا بیماری

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

5 
 ،لیشمانیوز جلدی بیماری

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

6 
 ،وبا بیماری

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

7 
 ،سیاه سرفه-سرخجه-سرخک بیماری

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر فرید

 --------------  امتحان میانترم 8

9 
 ، زاکز -دیفتری بیماری

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر فرید

10 
 ،فلج اطفال  -هپاتیت ماریبی

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر فرید

 دکتر کبیرسخنرانی ، پرسش  ،هاری بیماری 11
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 و پاسخ

12 
 ،تب مالت بیماری

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

13 
 ،Cو هپاتیت  ایدز بیماری

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

14 
 ،CCHF بیماری

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر کبیر

15 
 C.D.Dدستورالعمل 

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر فرید

16 
 A.R.Iدستورالعمل 

سخنرانی ، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر فرید

 امتحان پایان ترم 17
 

------------- 
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 :نحوه ارزشیابی  
 

 

 

 

 

                                                 
   رکت فعال در کلاس، پرسش و پاسخ در هر جلسه، کنفرانس دانشجویی، آزمون تکوینی و تراکمی و...حضورمنظم و ش :موارد ارزشیابی شامل1

 نمره 1شرح فعالیت ردیف

 2 و کار کلاسی حضورمنظم و شرکت فعال در کلاس 1
 3 مآزمون میانتر 2

 15 آزمون پایان ترم 3
4   

   
   
 20 جمع 
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 :جدول طرح درس
 
 

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب( مدرس

)شناختی، 

عاطفی و 

روان 

 حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

1 
 دکتر کبیر

 ریه با بیماآشنایی دانشجو با کلیاتی درباره ی مبارز
های عفونی شامل چگونگی ایجاد یک عفونت، زنجیره 

 ی عفونت، راه های انتقال و انتشار عفونت ها

 روش های مبارزه با بیماری های واگیر را شرح دهد
 چگونگی ایجاد یک بیماری عفونی را توضیح دهد.

 راه های انتقال و انتشار غفونت ها را شرح دهد.
 شناختی

 سخنرانی
 اسخپرسش و پ
 

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

2 
 دکتر کبیر

و  گیرآشنایی با استراتژی های مبارزه با بیماری های وا
ل، آشنایی با بیماری های واگیر دارای برنامه ی کنتر

 حذف یا ریشه کنی در وزارت بهداشت

کنترل،  بداند بیماری های واگیر دارای برنامه ی 
 شناختی .کدامند. زارت بهداشتحذف یا ریشه کنی در و

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

3 

 دکتر کبیر

، سلتعریف و مشخصات کلی بیماری  آشنایی با 
ی علایم و نشانه های بالینی، اپیدمیولوژی، شاخص ها
نشان دهنده ی وضعیت فعلی این بیماری، روند 

ی  نیز آشنایی با برنامهبیماری در سال های گذشته و 
ه ابقوزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این بیماری و س

 و اهداف این برنامه.

مشخصات و علایم و نشانه های بیماری سل را 
 توضیح دهد.

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 روند بیماری را توضیح دهد.
با این وزارت بهداشت درباره ی مبارزه برنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

4 
، مالاریا تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با  دکتر کبیر

مشخصات و علایم و نشانه های بیماری مالاریا را 
 توضیح دهد.

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
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علایم و نشانه های بالینی، اپیدمیولوژی، شاخص های 

نشان دهنده ی وضعیت فعلی این بیماری، روند 

ی گذشته و نیز آشنایی با برنامه ی بیماری در سال ها

وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این بیماری و سابقه 

 و اهداف این برنامه.

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 روند بیماری را توضیح دهد.
رباره ی مبارزه با این وزارت بهداشت دبرنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 ماژیک و وایت برد

5 

 دکتر کبیر

 تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با 

، علایم و نشانه های بالینی، لیشمانیوز جلدی

اپیدمیولوژی، شاخص های نشان دهنده ی وضعیت 

 وروند بیماری در سال های گذشته  فعلی این بیماری،

نیز آشنایی با برنامه ی وزارت بهداشت درباره ی 

 ه.مبارزه با این بیماری و سابقه و اهداف این برنام

لیشمانیوز مشخصات و علایم و نشانه های بیماری 
 را توضیح دهد. جلدی

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 دهد. روند بیماری را توضیح
وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این برنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

6 

 دکتر کبیر

 ، علایموبا تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با 

 و نشانه های بالینی، اپیدمیولوژی، شاخص های نشان

دهنده ی وضعیت فعلی این بیماری، روند بیماری در 

سال های گذشته و نیز آشنایی با برنامه ی وزارت 

 بهداشت درباره ی مبارزه با این بیماری و سابقه و

 اهداف این برنامه.

ح مشخصات و علایم و نشانه های بیماری وبا را توضی
 دهد.

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 روند بیماری را توضیح دهد.
وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این برنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

7 

 دکتر فرید

-سرخک اریتعریف و مشخصات کلی بیم آشنایی با 

لایم و نشانه های بالینی، ع، سیاه سرفه-سرخجه

اپیدمیولوژی، شاخص های نشان دهنده ی وضعیت 

 وفعلی این بیماری، روند بیماری در سال های گذشته 

نیز آشنایی با برنامه ی وزارت بهداشت درباره ی 

 ه.مبارزه با این بیماری و سابقه و اهداف این برنام

-سرخک ه های بیماریمشخصات و علایم و نشان
 را توضیح دهد.سیاه سرفه، -سرخجه

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 روند بیماری را توضیح دهد.
وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این برنامه ی 

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد
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 را شرح دهد. بیماری

8 -----------      

9 

 دکتر فرید

 -دیفتری تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با 

، علایم و نشانه های بالینی، اپیدمیولوژی،  زاکز

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت فعلی این 

بیماری، روند بیماری در سال های گذشته و نیز 

ا ه بآشنایی با برنامه ی وزارت بهداشت درباره ی مبارز

 یماری و سابقه و اهداف این برنامه.این ب

 -دیفتری مشخصات و علایم و نشانه های بیماری
 را توضیح دهد. ،کزاز

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 روند بیماری را توضیح دهد.
وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این برنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 شناختی
 سخنرانی
 اسخپرسش و پ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

10 

 دکتر فرید

 -هپاتیت تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با 

 وژی،، علایم و نشانه های بالینی، اپیدمیولفلج اطفال 

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت فعلی این 

بیماری، روند بیماری در سال های گذشته و نیز 

ا ه بت بهداشت درباره ی مبارزآشنایی با برنامه ی وزار

 این بیماری و سابقه و اهداف این برنامه.

 -هپاتیت مشخصات و علایم و نشانه های بیماری
 را توضیح دهد. ،فلج اطفال

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 روند بیماری را توضیح دهد.
وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این برنامه ی 

 را شرح دهد. ریبیما

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

11 

 دکتر کبیر

، هاری تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با 

ی علایم و نشانه های بالینی، اپیدمیولوژی، شاخص ها

نشان دهنده ی وضعیت فعلی این بیماری، روند 

ی  آشنایی با برنامه بیماری در سال های گذشته و نیز

ه ابقوزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این بیماری و س

 و اهداف این برنامه.

را  ،هاری مشخصات و علایم و نشانه های بیماری
 توضیح دهد.

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 روند بیماری را توضیح دهد.
با این وزارت بهداشت درباره ی مبارزه برنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

12 
 دکتر کبیر

، تب مالت تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با 

علایم و نشانه های بالینی، اپیدمیولوژی، شاخص های 

را  ،تب مالت مشخصات و علایم و نشانه های بیماری
 شناختی توضیح دهد.

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
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نشان دهنده ی وضعیت فعلی این بیماری، روند 

ای گذشته و نیز آشنایی با برنامه ی بیماری در سال ه

وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این بیماری و سابقه 

 و اهداف این برنامه.

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 روند بیماری را توضیح دهد.
درباره ی مبارزه با این  وزارت بهداشتبرنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 ماژیک و وایت برد

13 

 دکتر کبیر

ایدز و  تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با 

ی، ، علایم و نشانه های بالینی، اپیدمیولوژCهپاتیت 

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت فعلی این 

اری، روند بیماری در سال های گذشته و نیز بیم

ا ه بآشنایی با برنامه ی وزارت بهداشت درباره ی مبارز

 این بیماری و سابقه و اهداف این برنامه.

بیماری ایدز و مشخصات و علایم و نشانه های 
 ، را توضیح دهد. Cهپاتیت 

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 ا توضیح دهد.روند بیماری ر
وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این برنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

14 

 دکتر کبیر

، CCHF تعریف و مشخصات کلی بیماری آشنایی با 

ی علایم و نشانه های بالینی، اپیدمیولوژی، شاخص ها

ده ی وضعیت فعلی این بیماری، روند نشان دهن

ی  بیماری در سال های گذشته و نیز آشنایی با برنامه

ه ابقوزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این بیماری و س

 و اهداف این برنامه.

را  ، CCHF مشخصات و علایم و نشانه های بیماری
 توضیح دهد.

شاخص های نشان دهنده ی وضعیت بیماری را 
 شرح دهد.

 وند بیماری را توضیح دهد.ر
وزارت بهداشت درباره ی مبارزه با این برنامه ی 

 را شرح دهد. بیماری

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

15 
 C.D.Dآشنایی با دستورالعمل  دکتر فرید

 را شرح دهد. C.D.Dدستورالعمل اجزا و اهداف 
 شناختی

 سخنرانی
 ش و پاسخپرس

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

16 
 A.R.Iآشنایی با دستورالعمل  دکتر فرید

 را شرح دهد A.R.I دستورالعمل اجزا و اهداف 
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید

ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد



شتي هدانشگا  و علوم پزشكي و خدمات بهدا
البرز درماني  

 معاونت آموزشي

 
 

 بنام خدا
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